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1. INDICACOES DE UTILIZACAO

Utilizacao prevista/finalidade do instrumento

As Lupas e Armagoes Keeler destinam-se a ser utilizadas em véarios ambientes clinicos, incluindo, entre
outros, consultérios dentarios, clinicas de oftalmologia, blocos operatdrios, hospitais, clinicas de veterinaria,
consultérios particulares e ambientes cirlirgicos, por estudantes com formacao e profissionais experientes.

Caso utilize normalmente 6culos, é importante que a sua prescricdo seja montada nas armacées para lupas.
Incluem-se notas de orientacéo para o seu optometrista, consulte Notas de orientacdo para optometristas,
pagina 11. Faca-se acompanhar por estas notas quando for ao seu optometrista, caso necessite que sejam
montadas lentes de prescricdo.

1.1 AVISOS E CHAMADAS DE ATENCAO

Note que o funcionamento adequado e seguro dos nossos instrumentos apenas pode ser garantido se tanto
0s instrumentos como os respetivos acessorios forem exclusivamente da Keeler Ltd.

Tenha em atencdo as precaugdes seguintes, de modo a garantir o funcionamento seguro das lupas.

A AVISOS

e Note que o funcionamento adequado e seguro dos nossos instrumentos apenas pode ser garantido se
tanto os instrumentos como os respetivos acessorios forem exclusivamente da Keeler Ltd.

e Antes da utilizacéo, verifique se o seu produto Keeler apresenta sinais de danos causados pelo
transporte/armazenamento.

*  Nao utilize o produto se este apresentar danos visiveis, e inspecione periodicamente se apresenta sinais
de danos ou de utilizacao incorreta.

*  Alegislacdo federal (EUA) restringe a venda deste dispositivo por um médico ou mediante indicacéo de
um médico.

*  Este dispositivo destina-se a ser utilizado apenas por profissionais de saide com a devida formacéo e
autorizacao.

e Este produto ndo deve ser mergulhado em liquidos.

A ATENCAO

o Utilize apenas pecas e acessorios originais aprovados pela Keeler, caso contrario a seguranca e o
desempenho podem ficar comprometidos.

e 0 produto foi concebido para funcionar em seguranga a uma temperatura ambiente entre +10 e +35 °C.
*  Mantenha fora do alcance de criangas.

e Demodo a prevenir a formacdo de condensacao, deixe o instrumento atingir a temperatura ambiente
antes de o utilizar.

*  Apenas para utilizagdo no interior (proteja da humidade).

e 0 produto ndo contém componentes reparaveis pelo utilizador. Contacte um representante de assisténcia
técnica autorizado para obter mais informagGes.
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*  Ando realizacdo da manutencdo de rotina de acordo com as instrucdes contidas nestas IU pode reduzir
a vida util operacional do produto.

e No final da vida util do produto, elimine-o de acordo com as linhas de orientacdo ambientais locais
(REEE).

e Uma lupa corretamente montada pode ajudar a reduzir a dor lombar e cervical. Despenda alguns
momentos para se certificar de que as suas lupas estdo no angulo ideal para si.

1.2 CONTRAINDICACOES
Na&o existem restrices no que respeita a populacdo de doentes na qual este dispositivo pode ser utilizado,
para além das referidas nas contraindicacGes abaixo.

A lupa e armacdo Keeler limitam o campo e profundidade de visao do utilizador, forcando-o a adotar posturas
incomodas da cabeca e pescoco por forma a ver claramente.

Encaixe a unidade

das lupas na armacao
utilizando o sistema de
montagem com pinos,
conforme ilustrado

Almofadas nasais

Botdes de bloqueio dos telescopios
Telescopio

Barra de DP

Articulacao

Pinos da articulacao

O Mmoo AN @ >

Parafusos de aperto da articulacao
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INSTRUCOES DE LIMPEZA E ESTERILIZACAO

Q Os telescopios ndo devem, sob nenhuma circunstancia, ser submetidos a autoclave ou

mergulhados em nenhuma forma de liquido de limpeza.

As lupas Keeler apenas devem ser submetidas a limpeza que ndo implique mergulhar as mesmas em liquido,
conforme descrito a seguir.

1.

Limpe as superficies exteriores com um pano limpo, absorvente, que ndo largue pelos, embebido em
solucdo de &gua desionizada/detergente (2% de detergente por volume) ou solucdo de dgua/alcool
isopropilico (70% de alcool isopropilico por volume). Evite as superficies oticas.

Certifique-se de que solucdo em excesso ndo penetra no instrumento. Tenha o cuidado de assegurar
que 0 pano nao esté saturado com solugao.

As superficies tém de ser cuidadosamente limpas & mao, utilizando um pano limpo e que ndo largue
pelos.

Elimine de forma segura os materiais de limpeza utilizados.

As superficies cticas das lupas s&o tratadas com um revestimento antirreflexo e apenas devem ser
limpas com o pano para lentes fornecido.

Alimpeza e a esterilizacdo da alavanca giratoria das lupas, das tampas de protecdo e dos protetores de lentes
1D podem ser realizadas da seguinte forma:

A alavanca giratdria das lupas, tampas de protecao e dos protetores de lentes 1D
reutilizaveis nao devem ser reutilizadas se estiverem visivelmente contaminadas com
liquidos ou sangue.

Limpe manualmente todas as superficies das unidades utilizando uma escova adequada e solucdo

de &gua desionizada/detergente (2% de detergente por volume). Certifique-se de que acede a todas
as fendas. Para proceder & limpeza, pode ser necessario remover com cuidado as lentes de vidro do
suporte de borracha de silicone. A solucdo pode ser aquecida a uma temperatura ndo superior a 35 °C.

Examine atentamente, para se certificar de que toda a contaminacao visivel foi removida.
Elimine de forma segura os materiais de limpeza utilizados.

Esterilize utilizando um esterilizador por vapor validado, que cumpra a norma BS 3970 ou norma
equivalente. Condicdes do ciclo operativo: temperatura de esterilizacdo de 134-138 °C a uma pressao
de funcionamento de 2,25 bar por um periodo de retencdo minimo de 3 minutos.

é A seguir a processos de limpeza e/ou esterilizacao, inspecione o dispositivo para se

certificar de que toda a visivel foi r ida e de que o dispositivo funciona
conforme previsto e é adequado para a respetiva utilizacao prevista. Nao o utilize se
estiver danificado. Elimine-o de forma segura.

o]
J

A vida util do dispositivo é determinada pelo desg e danos sofridos durante a
utilizacao.

Para limpeza mais aprofundada, assisténcia ou reparacao, as lupas podem ser devolvidas ao seu distribuidor
Keeler autorizado, ou diretamente a Keeler.
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3. ESPECIFICACAO DA SUA LUPA

Quando receber as suas novas Lupas Cirdrgicas Keeler, verifique se o contetido corresponde ao que foi
encomendado:

e Aampliacdo e distancia de trabalho das lupas estdo indicadas na barra da lupa (p. ex., 3.5x 42cm /16").
e 0 tamanho da armacdo estd marcado no lado de dentro do braco da armacéo.

e Paraalém de um par de lupas e de uma armacdo, uma lupa completa inclui os seguintes componentes
adicionais:

e Alavanca giratoria das lupas, fita para cabeca
e Pano para lentes
e  Estojo

4. MONTAGEM E UTILIZACAO DAS LUPAS

0 objetivo de utilizar Lupas Cirtrgicas Keeler é obter uma viso clara, circular e binocular (Fig. 1) com a
ampliacdo e a distancia de trabalho por si escolhidas sem quaisquer sombras ou imagens duplas.

. . Fig. 1

Para tirar o melhor partido das suas lupas Keeler, estas tém de estar corretamente alinhadas horizontal e
verticalmente com o seu eixo visual (Figuras 2 e 3).

Fig. 2 Fig. 3

Para conseguir isto, as suas lupas podem necessitar de pequenos ajustes. Os mais frequentes sdo:
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Ajuste Método
Alinhamento vertical (altura) =  Aperte ou abra as almofadas da armacéo
(Figuras 4 e 5)

] ¥
> >, N
Fig. 4 Fig. 5
Alinhamento horizontal (DP) = Afrouxe ligeiramente os botdes de

bloqueio (distancia intrapupilar) e faca
deslizar o telescopio ao longo da barra
(Fig. 6)

Olhe para um alvo através das lupas e verifique se 0 mesmo esta a distancia de trabalho correta. Olhe
primeiro com um olho fechado e ajuste o alinhamento até aparecer uma imagem perfeita. Repita isto para

o outro olho. Feche alternadamente o olho esquerdo e direito para verificar a binocularidade e proceder a
ajustes de precisdo. Quando estiver convencido de que obtém a melhor imagem possivel, aperte os botées de
blogueio dos telescopios.

Importante: todas as Lupas Cirlrgicas Keeler sdo alinhadas e ajustadas com preciséo, para uma visao
binocular precisa. Em nenhuma circunstancia, o ajuste deve ser feito rodando ou segurando os telescépios,
pois isto pode fazer com que os telescopios fiquem desalinhados e criem visao dupla.

No caso de lupas mal alinhadas, devem ser empreendidas as acGes corretivas a sequir indicadas.

Qualidade | Posicao do | Acao
dai telescopio

g)‘(:?aswado Abra as almofadas da armacdo

Demasiado -

O baixo Aperte as almofadas da armagao
Demasiado ’ -

O Deslize o telescopio para a

para a o !
esquerda direita, no sentido da sombra

Demasiado . -
O Deslize o telescapio para a

Eiar:t: esquerda, no sentido da sombra

Ajuste o angulo e altura das suas lupas ajustando a articulacéo (Fig. 7).
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4.1

COMO AJUSTAR LUPAS MONTADAS NUM DISPOSITIVO DE FIXACAO NA CABECA
Se adquiriu as suas lupas Keeler para montar num dispositivo de fixacao na cabeca, as notas seguintes

ajudé-lo-do a montar as lupas corretamente.

Coloque o dispositivo de fixacdo na cabeca
centrado na sua cabeca, com a fita almofadada
imediatamente acima das sobrancelhas, e ajuste
as fitas superior e traseira para ficar preso e
confortavel.

Posicione os telescopios aproximadamente na
posico correta a frente dos olhos. Afrouxe
ligeiramente ambos os botdes de ajuste, de modo
a poder mover facilmente os telescopios. Alinhe
verticalmente cada telescopio. (Fig. 8).

Alinhe cada telescopio conforme indicado
anteriormente, fazendo-o deslizar ao longo da
barra. (Fig. 6)

Nota: se estiver a utilizar as lupas em conjunto com
uma lampada de cabega de fibra dtica, ajuste primeiro
as lupas conforme descrito acima. A luz pode depois
ser ajustada de modo a iluminar a &rea especifica que
pretende visualizar através das lupas.

4.2 COMO MONTAR E REMOVER LUPAS DE UMA ARMAGAO OU DE UM DISPOSITIVO

As lupas Keeler podem ser facilmente montadas ou removidas numa armagao ou dispositivo de fixacdo na
cabeca. Isto permite-lhe mudar de lupas para obter diferentes ampliagdes, sem ter de adquirir uma armacéo

DE FIXACAO NA CABECA

adicional.

Para montar as lupas Keeler na articulacdo, segure na barra de DP das lupas e pressione as lupas contra
os pinos da articulacdo, os quais passam através de orificios existentes na barra de DP. Para remover,
segure a barra de DP das lupas e a articulacdo, e meneie as lupas, afastando-as dos pinos. (Fig. 9)

Encaixe a unidade das lupas na
armacao utilizando o sistema de
montagem com pinos, conforme
ilustrado
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Q 1STO NAO DEVE SER FEITO, SOB NENHUMA CIRCUNSTANCIA, SEGURANDO PELOS
TELESCOPIOS.

e Seas suas armagOes para lupas estiverem equipadas com lentes de prescricéo, pode ser necessario
posicionar as lupas no batente frontal dos pinos das lupas para impedir que os telescopios toquem nas
lentes, em particular quando a curvatura de lentes de elevada ampliacdo impedir que as lupas sejam
completamente viradas para baixo.

4.3 COMO MONTAR A ALAVANCA GIRATORIA DAS LUPAS

As Lupas Cirlrgicas Keeler sdo montadas numa articulacdo especialmente concebida, que permite que os
telescopios sejam virados para cima, para fora do campo de visdo, quando néo sdo necessarios (Fig. 10).

De modo a evitar tocar em lupas ndo estéreis, é fornecida uma alavanca giratoria das lupas esterilizavel
com cada par de lupas (também estdo disponiveis pegas sobresselentes). Quando for necessaria ampliacdo
novamente, as lupas podem voltar a ser colocadas no angulo de trabalho predefinido original. A alavanca
giratoria das lupas é montada pressionando-a contra a barra das lupas (Fig. 11), e removida com um
movimento de torcao.

Fig. 10

Al ———

Fig. 12

Com o decorrer do tempo, a tensdo da articulagdo pode afrouxar ligeiramente e necessitar de ajuste.
Utilizando uma pequena chave de parafusos de ponta Phillips, ajuste o parafuso da articulacéo até obter a
tensdo necessaria, conforme ilustrado (Fig. 12).
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4.4 AFITA DE CABECA DAS LUPAS

As Lupas Cirtrgicas Keeler séo fornecidas com a fita de cabeca j& montada (estao disponiveis pecas
sobresselentes). Recomenda-se fortemente a utilizacdo da fita de cabeca, para maior seguranca e para
garantir que as lupas ficam préximas dos olhos, de modo a obter o campo de visdo mais amplo. Basta montar
a fita de cabeca nas extremidades das hastes da lupa. Ao utilizar as lupas, utilize a presilha para apertar a fita.

4.5 AJUSTE DA ARMACAO

0 comprimento das hastes da lupa pode ser alterado dobrando a seccéo final das mesmas, de modo a
obter um ajuste confortavel. Quaisquer outros ajustes necessarios da armacao devem ser realizados por um
optometrista qualificado.

4.6 TAMPAS DE PROTECAO E PROTETORES DE LENTE +1D

Todas as lupas Keeler sdo fornecidas com tampas de protecdo. Estas estdo concebidas para serem montadas
por encaixe. Recomendamos que sejam sempre utilizadas, de modo a ajudar a proteger as lentes.

Podem ser encomendados separadamente protetores de lente +1D. Estas reduzem a distancia de trabalho e
&0 Uteis caso necessite de trabalhar em duas posicoes diferentes. Também sdo montadas por encaixe.

5. GARANTIA

0 seu produto Keeler tem uma garantia de 3 anos e sera substituido ou reparado gratuitamente, sujeito as
sequintes condigoes:

o 0 defeito resulta de fabrico incorreto.
e Qinstrumento e acessorios foram utilizados em conformidade com estas instrucées.
*  Qualquer reclamacao tem de ser acompanhada de comprovativo de compra.

0 fabricante declina toda e qualquer responsabilidade e cobertura pela garantia
caso o instrumento seja submetido a alteragdes ou caso a manutencao de rotina seja
omitida ou realizada de formas que nao estejam de acordo com estas instrucées do
fabricante.

Este instrumento ndo contém quaisquer partes reparaveis pelo utilizador. Toda e
qualquer assisténcia técnica ou reparacao apenas deve ser realizada pela Keeler Ltd.
ou por distribuidores devidamente formados e autorizados. Serao fornecidos manuais
de assisténcia técnica aos centros de assisténcia técnica autorizados pela Keeler e aos
técnicos de manutencao formados pela Keeler.

6. CONDICOES AMBIENTAIS:

UTILIZACAO
o 90% 1060 hPa
X B ‘
% $9
10°C 30% 800 hPa
Choque (sem embalagem) ‘ 10 g, durante 6 ms
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UTILIZAGAO
CONDICOES DE ARMAZENAMENTO

95%
/ﬂ/ oc 1060 hPa
~ @
10°C 10%_! I 700 hPa

CONDICOES DE TRANSPORTE

o
10°C 5—9”’ @ 1060 hPa

-40°C J/ 10% ~— 500 hPa

Vibracao, sinusoidal 10 Hza 500 Hz: 0,5 g

Choque 30 g, durante 6 ms

Pancada 10 g, durante 6 ms

7. ACESSORIOS E PECAS SOBRESSELENTES

Item Ref.?

Protetor de lente +1D para lupas do tipo Galileu (par) 2112-P-8057

Tampas de protecdo para lupas do tipo Galileu (par) 2112-P-8049

Protetor de lente +1D para lupas do tipo Galileu de 2112-P-8073
alta resolucao (par)

Tampas de protecdo para lupas do tipo Galileu de alta 2112-P-8065
resolugdo (par)

Protetor de lente +1D para lupas panoramicas (par) 2113-P-7001
Tampas de protecdo para lupas panoramicas (par) 2113-P-7000
Alavanca giratoria das lupas (embalagem de 7) 2199-P-7216

8. NOTAS DE ORIENTACAO PARA OPTOMETRISTAS

0 conjunto de Lupas Cirurgicas Keeler foi fornecido ao seu cliente com lentes sem correcdo montadas.
Esperamos que as notas seguintes relativas a montagem de lentes e ao ajuste da armacdo o possam ajudar, e
ajudar o seu cliente a tirar o melhor partido das lupas.

As lupas Keeler utilizam dois tipos de telescopios binoculares:

* Do tipo Galileu, baseados num sistema ético do tipo Galileu.
*  Panoramicos, baseados num sistema telescapico do tipo Kepler incorporando um prisma de topo.
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8.1 MONTAGEM DE LENTES DE PRESCRICAO
Primeiro, determine os seguintes elementos:

0 tipo de lupa (ou seja, do tipo Galileu ou panoramica).
A ampliacao.
A distancia de trabalho ou distancia focal (indicada nas lupas).

A distancia intrapupilar do seu cliente, tendo em consideracéo a distancia de trabalho/distancia focal
da lupa.

W =

£ importante que ajuste a armacéo o mais préximo possivel dos olhos, de modo a que o seu cliente possa
obter o campo de visao mais amplo.

Quaisquer lentes de prescricdo para ver ao longe devem ser montadas de forma a que os centros coincidam
com o ajuste de distancia intrapupilar da lupa.

No caso de ser necessario montar lentes bifocais, deve ter-se o cuidado de montar o segmento bifocal de
modo a ficar abaixo ou acima do aro dos telescopios (Fig. 12, pagina 9), nunca no meio. Se o valor ADD
para ver ao perto for superior a +2D, o segmento bifocal deve ser montado de modo a ficar abaixo do aro
inferior dos telescopios, por forma a evitar reduzir a distancia focal dos telescopios e causar visao dupla.

Nota: as lentes progressivas ndo séo adequadas para montagem em lupas Keeler.

Na maioria dos casos, o valor ADD bifocal deve ser o mesmo que o da prescricdo normal. Contudo, alguns
cirurgiGes preferem que o valor ADD seja de uma poténcia que produza uma distancia de trabalho semelhante
a produzida pelos telescapios da lupa. Isto evita o ajuste constante quando olham alternadamente através

da lupa e por fora desta para orientacdo. Outros preferem um valor ADD mais baixo, para focarem mais
facilmente instrumentos cirtrgicos fora do campo cirtrgico. Fale sobre isto com o seu cliente, para determinar
qual das opgdes melhor se adapta as suas necessidades.

Nota: todas as lentes devem ser de pléstico.

Depois de as lupas do seu cliente terem sido montadas, pode ser necessario posicionar as lupas no batente
frontal dos pinos das lupas para impedir que os telescopios toquem nas lentes, em particular quando a
curvatura de lentes de elevada ampliacao impedir que as lupas sejam completamente viradas para baixo.

8.2 MONTAGEM CORRETA DE LUPAS KEELER

Depois de ter montado as lentes de corregdo do seu cliente na armacao das lupas, ficariamos gratos se pudesse
ajudar o seu cliente a «ajeitar» as lupas corretamente, por forma a que possa tirar o melhor partido das mesmas.
Apresentam-se instrucdes de montagem completas em Montagem e utilizacdo das lupas, pagina 6.
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9. INFORMACOES SOBRE EMBALAGEM E ELIMINACAO

Eliminacao de equipamentos elétricos e eletronicos antigos

A presenca deste simbolo no produto ou na respetiva embalagem e instrugdes indica
que o produto ndo pode ser tratado como residuo doméstico.

Para reduzir o impacto ambiental de REEE (Residuos de Equipamentos Elétricos e
Eletrénicos) e minimizar o volume de REEE colocados em aterros, encorajamos que este
equipamento seja reciclado e reutilizado no final da sua vida Gtil.

Se necessitar de mais informacdes sobre a recolha, reutilizacao e reciclagem, contacte a B2B
Compliance através do nimero 01691 676124 (+44 1691 676124). (Apenas Reino Unido).

Todo e qualquer incidente ocorrido em relagao ao dispositivo tem de ser comunicado ao fabricante
e a autoridade competente do seu Estado-membro.
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Fabricante

Keeler Limited
Clewer Hill Road

Windsor
Berkshire
SL4 4AA Reino Unido
Linha gratuita 0800 521251
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Keeler USA Halma China Group
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Escritério na india

Keeler India
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Tel. +9122 41248001
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